CELAL AKIN İLKOKULU
KARNE(

Okul Rehberlik Servisi

SEVGİLİ ANNE-BABALAR,

Yarıyıl tatili başlıyor. Öğrenciler uzun bir çalışma döneminin meyvesi olarak gördükleri karnelerini alıyorlar. Karne bazı öğrenciler için mutluluk kaynağı olurken, bazı öğrenciler için de korku kaynağı olabilmektedir. Hatta istenmeyen bazı durumlara da neden olabilmektedir. Çocuğun başarısını ve yeteneğini değerlendirmede nihai bir belge olmayan karne notlarını çok fazla ciddiye alarak yargılamak, onda tamiri mümkün olmayan yaralar açabilir.

Oysa bu tatilde çocuğunuzun dinlenip eğlenmeye, zayıf derslerini görüp kendini toparlamaya ihtiyacı vardır. Onun daha keyifli ve verimli bir tatil geçirmesi sizin elinizde. Çocuğunuzun karnesi nasıl olursa olsun, anne-baba olarak ona sevgi ve şefkatinizi göstermeye devam etmelisiniz.

Unutmayınız ki 
Önemli olan, çocuğun ailesinin
 desteğinin arkasında olduğunu bilmesi, 
anne babasının sevgisinden şüphe etmemesi 
ve bu sevginin başarısız olsa da
 süreceğini hissetmesi fazla
 müdahale edilmeden kendi gücünü sınamasına 
ve hatalarından ders çıkarmasına 

imkân verilmesidir.
KARNESİYLE GELEN ÇOCUĞA NASIL

DAVRANMALISINIZ?

*Çocuğunuzun karnesiyle ilgili duygularınızı, çocuğunuzun duygularını incitmeden net bir şekilde anlatın. Onun başarılı olabilmesi için onun arkasında olduğunuzu ona hissettirin.

* Kesinlikle çocuğunuzu suçlayıp yargılamayın.

*Ona kesinlikle tembel, geri zekalı gibi isim lakap takmayın.

*Çocuğunuzu arkadaşlarıyla, kardeşleriyle komşularınızla kıyaslamayın. O herkesten farklı kendine benzeyen bir bireydir unutmayın!

*Çocuğunuzu kesinlikle aşağılamayın hele arkadaşlarının yanında buna hiç kalkışmayın. Onun kendine olan güven duygusunu zedelemiş olursunuz.

*Başarısızlık nedenlerini bulmaya çalışarak çocuğunuza, okula ve öğretmenlere gerekli desteği sağlayın.

*Sadece ders notlarına bakmayın, davranış notlarını da değerlendirin.

*Ona güvenin ve motive edin.

ANNE BABA OLARAK ŞU SORULARI

KENDİMİZE SORMALIYIZ!

■ Çocuğun özgüvenini kazanması için yardımcı olduk mu, yoksa sürekli eleştirip azarladık mı?

■ Başarısız olduğunda oturup sorunu birlikte çözmeye çalıştık mı, yoksa eleştirip yargıladık mı?

■ Çocuğa sağlıklı bir aile ortamı sunduk mu, yoksa tartışma ve kavgaların olduğu, iletişimin olmadığı bir ortam mı sunduk?

■ Dersleriyle ilgilenip ders çalışma alışkanlığı kazandırdık mı yoksa onun yerine derslerini biz mi yaptık?

■ Çocukların en iyi öğrenmeyi nasihat şeklinde değil de model alarak yaptığını bilmemize rağmen, yapması istenen davranışlarda ona model olabildik mi?

■ Çocuğumuza uygun bir çalışma ortamı sağladık mı?
· Başarıda kriterimizin önce ahlak daha sonra ders notları olması temennisiyle… 

Mutlu Tatiller
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* Cocuklarimiza dogru aligkanliklar ka-
zandirmanin yolu saatlerce nasihat et-
mekten degil, dogru drnek olmaktan ge-
ger.

* Onlarla konugup dertlegmekten gekin-
meyin.

* Onlari Televizyon ve Bilgisayarin esiri
haline getirmeyin. Bunlarla ¢ok wakit
kaybetmelerine miisaade etmeyin.

* Onlar yetenekleri dogrultusunda bir
hobi, bir aligkanlik (resim, muzik, spor..

vb) edinmeleri konusunda ydnlendirin.

* Cocuklarla dogru iletigim kurmanin yolu
her seyden &nce onlari sevmekten geger.

Gocuklarinizi kogulsuz, sirf sizin gocugu-
nuz oldugu igin sevdiginizi hissettirin.
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Uyku dazeni olanlar,

Derse gelmeden dnce kahvaltisini yapanlar,
Ganlak galigma saatine uyanlar,

Ders zilinden 6nce sinifta hazir bulunanlar,
Internet, TV vs. 'den uzak duranlar,
Devamsizlik yapmayanlar,

Sosyal etkinliklere de zaman ayiranlar,
Derste anlatilacak konulara 6nceden hazirlik
yapanlar,

Dersi, derste 6gretmenden bgrenenler,
Odevierini eksiksiz yapanlar her zaman
basariya ulagmiglardir.
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KARNE
VE YARIYIL TATILI

(")glvenci ve Veli Brosiirii




